CENTRO DE
BIENESTAR

EN BUCARAMANGA
PROCESO DE DISENO

AREA LIBRE

El lote tiene 0.5 de ocupacion, por lo cual debia
garantizarse el area libre indicada por el POT,
también garantizando que estos se convirtieran
en zonas verdes dispuestos para los usuarios.

ACCESOS, FLUJO DE
PERSONAS:

PROCESP DE DISENO

La ubicacion del acceso determind la
organizacion de usos y espacios. El acceso
peatonal principal se da por la calle 44 al recibir
el mayor flujo peatonal directo de la carrera 33,
la calle 45y el parque San Pio.

ESTRATEGIAS DE DISENO BIOFILICO APLICADAS

CONEXION VISUAL CON LA NATURALEZA z LUZ DINAMICA O DIFUSA

Conexién visual con la naturaleza. Un vistazo a
elementos de la naturaleza, sistemas vivos y
procesos naturales

Luz dindmica o difusa. Aprovecha la variacién
de la intensidad de la luz y la sombra que
cambia con el tiempo y recrea condiciones

MORFOLOGIA DEL LOTE
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La biofilia es uno de los elementos mas
importantes, por lo cual, todos los espacios se
encuentran alrededor del jardin central, que es
el corazon del edificio.

HORIZONTALIDAD:

La configuracion de usos y la morfologia del lote
hicieron que el primara la horizontalidad en el
volumen. Por medio de la agrupacién de los
usos perimetralmente y permitiendo la
integracion del jardin interno.

Se definieron los usos que deberian estar
(zona de consultorios, cafeteria, y audi

también en primer piso, p;x as retirados del acceso porgue son zonas de mayor
permanencia. Asi mismo, las zonas mas privadas (zona administrativa), y las zonas con
menor flujo de personas y menor frecuencia de uso (salones de talleres y cocina de

EJE DE CIRCULACION
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S cercanos al acceso principal del edificio
o en el frente), asi como gimnasio y piscina

ensefanza) se encuentran en el segundo piso.

VARIACIONES TERMICAS

Variaciones térmicas y de corrientes de aire.
Cambios sutiles en la temperatura del aire,
humedad relativa, una corriente de aire que

REFUGIO PRESENCIA DE AGUA

Refugio. Un lugar para retirarse de las
condiciones del entorno o del flujo diario de
actividades donde la persona encuentra

Presencia de agua. Una condicién que mejora
como experimentamos un lugar al ver, ofr o
tocar agua. Se logra por medio de la presencia

Todos los espacios del centro de bienestar que suceden en la naturaleza. Se logra por se percibe en la piel y temperaturas proteccion.Por medio de la configuracion de 4o p espejo de agua detras de los
disfrutan la visual hacia el jardin central medio de lucernarios en espacios como: el superficiales que imitan entornos naturales. los espacios, el edificio se convierte en un o0asis,  consultorios
gimnasio, la piscina, los salones de talleres y la en el que todos los espacios se conforman
cocina de ensefanza alrededor del jardin principal
DIAGRAMA DE RELACIONES PROGRAMA ARQUITECTONICO
Tabla de dreas
i Zona Sector Espacio Sub Espacio Cap.Méx. ~M2Persona  Area  Num.  Shotal  Total
1 HALL/RECEPCION ‘ — ADMINISTRACON Jorees falcelaoeio 8 3 5] L o) 605
- | 7 Recepcion 3 066 155 1 155
— ZONATECNICA Oficina Gerente Baro a 4 a2 1 w2 712
Oficina Administrativa Bano 3 4 210 2 438 4438
/ Oficina Recursos humanos  Baro 3 4 17 1 17 17
Oficina 4 1 17 1 17 7
/ Procesos Administracion  Recepcion Sala de espera - 2 1 2 2
administrativos Balcon B 1 20 1 20 20
- Servicios generales 1 - 4227 2 4227 4227
PISCNA PUNTOFOO % [ESTACIONAMENTO Sala de Juntas 10 2 20 ' 2 2
| Sala de personal 6 12 1 12 12
Total 28127
GIMNASIO Recepcion Tratamiento 1 33 33 1 33 33
Gonsulta i Bao 2106 1 2106 2106
CONTROL .
L Consulta general Bao 2106 1 2108 2106
SALADE | — it i Valoracién/
CONFERENCIAS Tratamiento Consulta Psicologia Bafio 6 21,06 1 21,06 21,06
Consulta nutricén Baro 3 2106 1 2106 2106
Consulta Endocrinologia  Bario 3 2106 1 16 18
CALETERIN Total 10024
Recepcién servicios 2ndo piso 33
PR T e i e e O S > o Lactario Area lactancia 193 ! i B
ACCESO VERICULAR. Zona de preparacion 105
Cafoteria Zona de entrega 89 1 917 917
Area de comida 723
CMNASIO Cocina Ensefanza Bara 645 645 1455
Atencién a usuarios 8l 8l &l
SALONES DE ENSENANZA - . - &2
. Salon 38 15 13 13
Salon de conferencias Deposito - - 84 1 84 1389
COCINA DE ENSENANZA D Escenario 175 175
Piscina 255 1 255
ADMINSTRACION Puesto salvavidas 67 1 67
Piscina Cuarto de mantenimiento - 13 1 13 3453
CIMNAST Oficina salvavidas - - 17 1 7
Vestieres, Lockers 268 2 536
Zona de personal 8 10 22 1 23
BISCINA Mezzanini B 237 1 288
Zona de cardio 106 1 107 £
Vestieres, Lockers 387 2 357
JARDIN PRINCIPAL Total 1271
Tableros 5 1 5
"AUDITORIO ZonaTénica  SUb Estacion Eléctrica 174 1 174
Planta Eléctrica 15 1 15
. Servicios 58 5 6s 1151
CONSULTORIOS MEDICOS 203 1 203
Residuos y deposito ¢, 4e pombas 10 1 10
- Deposito 216 1 216
CAFETERIA 8.1
Control Puesto de control con bario 1 7 1 7
ZONATECNICA Parqueadero Personal - 13 2 a5
Parqueadero vehiculo Parqueadero persona con o . 20 | e
VIAVERICULAR Parqueo discapacidad
Pargueadero Motos 375 3 9
NIV Parqueadero Bicicletas ) 2 22
/5 20551
Cireulacién 30% 661,653
ESCALERA DE EMERGENCIA Total Area 2867,163
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